Wandern in Sadtirol
Auf Almen und Héhenwegen in den Dolomiten

13. —18. Juli 2025

Kreativ

gruppenreisen

» Hohenweg bei den Geislerspitzen
» Rodenecker und Villanderer Almen
» Adolf-Munkel-Weg im Villnosstal
» Almdorf Fanealm im Valsertal



Sudtirol, insbesondere die Welt der Dolomiten, ist fiir viele das Wanderparadies schlechthin. Hoch
aufragende Felstiirme, spitze Felsnadeln und furchteinfloBende Wande sind markante Wahrzeichen dieser
Gegend. Genieen Sie diese spektakuldre Landschaft bei abwechslungsreichen Wanderungen auf
panoramareichen Héhenwegen! Und dazwischen bleibt selbstverstandlich immer genug Zeit fiir eine
gemiitliche Einkehr in Hiitten und Almen!

Programmuverlauf

1. Tag — Sonntag, 13.7.2025

Anreise nach Brixen — Rundwanderung im
Ridnauntal

Abfahrt in Regensburg um 7.00 Uhr beim Kowe
Einkaufszentrum. Am frilhen Nachmittag erreichen
Sie Sterzing und fahren mit dem Bus hinauf ins
Ridnauntal. In Gasse (1.357 m) starten Sie zur
Eingewohnung gleich Ihre erste Wanderung! Auf
dem Erzweg geht es taleinwarts nach Maiern, wo
Sie eine spate Mittagspause einlegen kénnen. Auf
dem Rickweg wandern Sie gemditlich am
Ridnauner Bach entlang mit herrlichem Ausblick
unterwegs auf die umliegenden Berge. Zuriick am
Ausgangspunkt fahren Sie per Bus weiter zu |hrem
Hotel in Brixen.

Guter Wanderweg; Wanderzeit: ca. 2,5 Std.

Auf- und Abstieg ca. 100 m

2. Tag — Montag, 14.7.2025

Unterwegs auf der Villanderer Alm

lhr heutiges Wandergebiet ist die Villanderer Alm,
mit ihren 20 km? eine herrliche Gegend Uber sanft
geschwungenen Hoéhenriicken in den Sarntaler
Alpen mit bester Sicht zu den Zinnen und Zacken
der Westlichen Dolomiten. Von der Gasser Hiitte
(1.757m), die Sie per Shuttlebus erreichen, fuhrt
lhre aussichtsreiche Wanderung auf guten Wegen
zur Stofflhitte in eindrucksvoller Lage auf 2.057 m.
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Bei einer Einkehr genieRen Sie den groRartigen
Ausblick von der Terrasse, bevor es auf gleichem
Weg durch die Latschenfelder wieder zuriick zur
Gasser Hitte geht.

Guter Wanderweg, Gehzeit ca. 4 Std.

Auf- und Abstieg ca. 300 m

3. Tag — Dienstag, 15.7.2025

Adolf-Munkel-Weg - Villnésser Almen

Sudseitig Uber dem Villndsser Talschluss ragen die
berihmten Geislerspitzen auf — Ihr heutiges
Wandergebiet. Am NordfuBR dieser Bergspitzen
verldauft der Adolf-Munkel-Weg, mal durch
prachtige Zirbelbestdnde, mal tiber Grasb6den und
Gerollhange. Sie starten am Busparkplatz in Zams
(1.685 m) und erreichen nach einem Anstieg von
ca. 40 Minuten den Adolf-Munkel-Weg, der zur
Geislerhiitte (1.969 m) fuhrt. Ein einmaliger
Ausblick zu den Bergspitzen der Dolomiten
erwartet Sie hier! Nach der Mittagspause steigen
Sie Uber einen Rundweg zur Dusler-Alm (1.782 m)
ab und erreichen dann wieder Uber einen
angenehmen Wandersteig die Zamser Alm.
Rickfahrt mit dem Bus nach Brixen.

Guter Wandersteig/ForststraRe, Gehzeit ca. 4 Std.
Auf- und Abstieg ca. 350m

4. Tag — Mittwoch, 16.7.2025

Wanderung auf der Rodenecker Alm

Heute sind Sie auf der Rodenecker Alm in den
Lisner Bergen unterwegs, einem der grofRten
Hochplateaus im Alpenraum. Sanfte Almwiesen
und relativ ebene Wanderwege ziehen sowohl im
Sommer wie auch im Winter viele Genusswanderer
an. Die Dolomiten im Siden, die Zillertaler Alpen
im Norden, Otztaler und Stubaier im Westen,
vielleicht der GroRglockner ganz im Osten - das
Panorama ist groRartig. Vom Parkplatz Zumis
(1.750m), dem Ausgangspunkt lhrer Wanderung,
erreichen Sie Uber den Schopfungsweg den
Almgasthof Starkenfeld mit seiner Schaukéaserei



(1.936). Hier legen Sie eine Rast ein, bevor Sie |hr
Weg Uber die Rastnerhitte wieder zuriick nach
Zumis bringt.

Guter Wandersteig, Wanderzeit ca. 4 Std.

Auf- und Abstieg ca. 300 m

5. Tag — Donnerstag, 17.7.2025

Der Cisles-Hohenweg — Almrunde am SiidfuB der
Geislerspitzen

Bei lhrer heutigen Wanderung werden Sie das
spektakuldare Massiv der Geislerspitzen von der
Sudseite her zu sehen bekommen. Mit dem Bus
geht es nach St. Christina (1.550m) im Grodnertal
und von hier aus weiter per moderner Umlaufbahn
auf den Col Raiser (2.100m). Durch Wiesenhdnge
wandern Sie dann in Richtung Trojerhitte (2.350m)
zum Hohenweg, der am FuBe der markanten
Geislergruppe die Wiesenhinge durchquert. Uber
Latschen- und Zirbelbestinde fiihrt Sie der
Wandersteig zuriick zur Regensburger Hitte
(2.037m), wo Sie Ihre verdiente Mittagspause
einlegen. AnschlieBend heiflt es nochmals einen
kleinen Anstieg von ca. 70 Hohenmetern zur
Bergstation des Col Raiser zu bewaltigen, denn von
dort geht es dann per Bergbahn wieder zuriick
nach St. Christina und weiter per Bus zu lhrem
Hotel nach Brixen.

Guter Wandersteig, Gehzeit: ca. 3,5 Std.

Auf- und Abstieg je ca. 250 m

6. Tag — Freitag, 18.7.2025

Wanderung zur Fane Alm - Riickfahrt
Ausgangspunkt lhrer letzten Wanderung ist das
idyllische Vals, auf etwa 1.350 m Hohe zwischen
dem Eisacktal und dem Pustertal gelegen. Von hier
aus wandern Sie auf dem Milchweg zur Fane Alm
(1.739 m), einem der schonsten Almdorfer
Slidtirols mit einer Geschichte, die weit zuriick bis
ins Mittelalter reicht, als das Dorf als Lazarett fir
Pest- oder Cholerakranke errichtet wurde. Auf
gleichem Weg geht es dann nach einer letzten
Einkehr wieder zuriick zu lhrem Ausgangspunkt
Vals, wo bereits der Bus auf Sie wartet.
AnschlieRend Ruckfahrt nach Regensburg.

Guter Wanderweg; Wanderzeit: ca. 3 Std.

Auf- und Abstieg ca. 350m

Hinweis Wanderungen

Die Wanderungen sind nicht schwer, jedoch sollte
Kondition fiir die angegebenen Auf- und Abstiege
vorhanden sein. Die Wanderungen fiihren
durchwegs auf guten Wanderwegen und
Almsteigen, die tagliche reine Wanderzeit liegt in
der Regel bei etwa 3 bis 4 Stunden.

Gute, knochelhohe Wanderschuhe, Wanderstocke
und eine funktionelle Wanderausristung sollten
Sie  dabeihaben. Nachdem Wanderungen
witterungsabhingig sind, bleiben Anderungen
immer vorbehalten! Die Entscheidung trifft lhre
Wanderreiseleitung vor Ort.

Unterbringung

Die Unterbringung erfolgt im 4-Sterne-Hotel
Griner Baum in Brixen, einem aus drei Hausern
bestehenden Komplex am Eisack. Die Altstadt von
Brixen ist nur wenige Minuten zu FuR entfernt.

Die Zimmer sind ausgestattet mit Bad oder
Dusche/WC, Telefon, SAT-TV, Minibar und Safe.
Das Abendessen wird in Form von Wahl-Menis
gereicht: 3 Vor- und 3 Hauptspeisen zur Auswahl,
dazu Salat- und Nachspeisenbuffet.

Die Nutzung des Hallenbades im Haupthaus sowie
des grofziigigen Wellnessbereichs mit Freibad,
Hallenbad und Saunalandschaft ist inklusive.

http://www.gruenerbaum.it/de/gruenerbaum-
hotels/willkommen.html

Unterbringung im genannten Hotel oder
gleichwertig — Anderung vorbehalten



http://www.gruenerbaum.it/de/gruenerbaum-hotels/willkommen.html
http://www.gruenerbaum.it/de/gruenerbaum-hotels/willkommen.html

Frithbuchervorteil
30 Euro!

Reisepreis pro Person

bei Buchung bis 30.4.2025 €1.095
bei Buchung ab 1.5.2025 €1.125
Einzelzimmerzuschlag €100

Mindestteilnehmerzahl 15 Personen
Wir behalten uns das Recht vor, bei Nichterreichen
der Mindestteilnehmerzahl die Reise bis spatestens
28 Tage vor Reisebeginn abzusagen.

Im Reisepreis enthalten:

e Busfahrt ab/bis Regensburg

e 5 Ubernachtungen im guten
Mittelklassehotel in Brixen (4*)

e Halbpension: Frihstiicksbuffet, beim
Abendessen jeweils 3 Vorspeisen und
3 Hauptspeisen zur Auswahl, Salate und
Nachspeisen vom Buffet

e Nutzung des Wellnessbereichs

e Alle Wanderungen It. Programm

e Seilbahn auf den Col Raiser (hin/zuriick)

e Shuttlebus auf der Villanderer Alm

e Reisekreativ Wanderreiseleitung

Nicht eingeschlossen
Nicht aufgeflihrte Mahlzeiten oder Eintritte,
Getranke, Versicherungen und sonstige
personliche Ausgaben.

Die Tourismusabgabe von € 3,50 pro Person pro
Ubernachtung (Anderung vorbehalten) ist bei
Abreise vor Ort zu bezahlen.

Nitzliche Informationen
Busfahrt

Die Abfahrt in Regensburg erfolgt am Kowe
Einkaufszentrum. Wahrend der Reise kdnnen Sie
kostenlos im Parkhaus des Einkaufszentrums
parken.  Genaue Angaben dazu erhalten Sie
rechtzeitig mit lhren Reiseunterlagen. Weitere
Zustiegsmoglichkeiten auf Anfrage! Der Bus ist ein
Nichtraucherbus!

Reservierung: Auf Wunsch reservieren wir flir Sie
gerne einen Sitzplatz im Bus. Bitte geben Sie in
diesem Fall lhren  Wunsch  auf dem
Anmeldeformular an. Wenn Sie vorab keine
Reservierung tatigen, kdnnen Sie unter den nicht
reservierten Sitzplatzen frei wahlen.

Einreisebestimmungen

Fir die Einreise nach ltalien bendtigen deutsche
Staatsangehorige einen glltigen Reisepass oder
Personalausweis. Staatsangehdrige anderer Lander
erkundigen sich bitte vor Buchung bei uns nach
den fiir sie geltenden Bestimmungen.

Zahlungsbedingungen / Unterlagen

Nach Erhalt der Bestatigung ist eine Anzahlung in
Hohe von 15% des Reisepreises pro Person zu
tatigen (zzgl. eventueller Versicherungspramien);
der Restbetrag ist drei Wochen vor Reisetermin
fallig. Die Zahlung kann bar oder per Uberweisung
erfolgen. Die Reiseunterlagen erhalten Sie nach er-
folgter Zahlung ca. zwei Wochen vor Reisetermin.

Reiseruicktritt / Versicherung

Sie konnen jederzeit vor Reisebeginn gegen
Zahlung von Stornokosten von der Reise
zuriicktreten. Informationen dazu entnehmen Sie
bitte dem Punkt 5 unserer Reisebedingungen. Wir
empfehlen deshalb dringend den Abschluss einer
Reiserlicktrittskostenversicherung, die im Falle
einer Stornierung bei versichertem Grund die
anfallenden Kosten ganz oder teilweise deckt.

Reisebedingungen
Es gelten die Reisebedingungen (s. Anlage bzw.
link) von Reisekreativ GmbH.

Hinweis eingeschrankte Mobilitat

Aufgrund gesetzlicher Bestimmungen weisen wir
darauf hin, dass diese Reise (sie ist z.B. nicht
barrierefrei!) flir Menschen mit eingeschrankter
Mobilitat nicht geeignet ist. Im Zweifelsfall
sprechen Sie uns bitte an!

Veranstalter
Reisekreativ GmbH

Buchung und Information

Reisekreativ GmbH
Dr.-Gessler-Str. 45, 93051 Regensburg
im Kéwe Einkaufszentrum

Biiros 2. OG — bitte Ausschilderung beachten!

Tel.0941-99 250494 Fax 0941 —99 2504 97
info@reisekreativ.de www.reisekreativ.de
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